NAVOD K OBSLUZE

Rehabilitacni rotoped, skladaci /
Rehabilitacni rotoped, skladaci s pocitadlem
Kéd vyrobku: TempoTIM / TempoTIM Plus

1.Provedeni

Rehabilitacni rotoped na dolni koncetiny je vyroben z ocelového,
praskové lakovaného ramu. Je vybaven pfritlacnym odporovym
mechanismem, ¢tyrmi protiskluzovymi nastavci a gumovymi paskami na
chodidla. Ma otocné kolecko se Sirokym rozsahem nastaveni odporu,
diky ¢emuz se hodi i pro pacienty po rozsdhlych zranénich. M{ze byt
pouzivan v nemocnicich, rehabilitacnich ordinacich a v domacich
podminkach jako zafizeni k rehabilitaci a individualni rekreaci.

Soucasti rotopedu:

a Pasek chranici chodidlo Vi i P g_’?,}' /Y

b Kole¢ko nastaveni odporu =0 %

c Zajistovaci kolik P - ;

d Protiskluzové nastavce &Y i

e Pocitadlo (model TempoTIM Plus) L A =
2. Vyuziti d,x,,x.n’./—

Rehabilitaéni rotoped se pouziva u pacient(, u nich? doslo k kontrakture
nebo svalové atrofii zpisobené dlouhodobym ztuhnutim kvuli sadre,
chirurgickym zakrokim, dale u pacientl, ktefi potrfebuji obnovit
motorické funkce a znovu se naucit spravny pohybovy vzorec kvuli
poskozenim neurologického systému. U rotopedu lze nastavovat zatéz,
diky ¢emuz je mozné ho prizplsobit zdatnosti koncetin a pokrokdm v
rehabilitaci.
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3. Montaz, regulace
Pro zmontovani rotopedu rozlozte spodni casti nohou rotopedu, az
zaskodi zajistovaci koliky.

e Kolecko nastaveni nainstalujte do montazniho otvoru v horni ¢asti
ramu.

e Pro slozeni rotopedu zmdacknéte zajistovaci kolik postupné na jedné
a na druhé strané ramu, nasledné slozte nohy rotopedu smérem
dovnitr.

e Pro demontovani pocitadla nebo vymeénu baterii v pocitadle (model
TempoTIM Plus) Uplné odsSroubujte kolecko nastaveni a nasledné
demontujte pocitadlo a/nebo vymérnte baterii.

e Pro vyménu baterie uvolnéte zapadku krytu baterii zmacknutim
tlacitka dole na pocitadle.

POZOR: Pfi vymeéné baterie budou vSechny udaje ztraceny.

4

Nastaveni zatéze
Pro zvySeni miry télesné zdatnosti a zlepSeni Cinnosti svall a narGstu
svalové sily postupné zvysujte cvi¢ebni zatéze a intenzitu a/nebo délku
cviceni.
e Pro zvySeni odporu otocte kolecko nastaveni ve sméru hodinovych
rucicek.
e Pro snizeni odporu otocte koleCcko nastaveni v protisméru
hodinovych rucicek.
e V pripadé pomalého cviceni by mélo byt kolecko nastaveni uplné
odSroubovano, v pripadé cvikl s odporem by mélo byt kolecko
nastaveni dotazeno na pozadovanou zatéz.

Pouzivani

* Rotoped umistéte na podlaze. Aby se zabranilo posouvani rotopedu,
ujistéte se, ze protiskluzové nastavce dobre pfiléhaji k podkladu.
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e CviCeni provadéjte v sedé, na stabilnim podkladu. Rotoped by mél
byt nastaven presné primo tak, aby byl kycelni kloub ohnuty pod
uhlem minimalné 90°.

e Dejte chodidlo na pedal dovnitf pasek, coz znemozni sklouznuti
chodidla z pedalu béhem cviceni.

e S pomoci kolecka prizplisobte pozadovanou zatéz.

e Pokud ma rotoped pocitadlo (model TempoTIM Plus), zvolte
prislusnou funkci.

Funkce pocitadia:

CNT — Pocitadlo
Pocitadlo otacek cviceni
SCAN - Sken funkci
Zobrazovani parametru cviceni
T.CNT — Pocitadlo (soucet)
Soucet otacek vSech cviceni
TIME - Cas
Délka cviceni
CAL — Kalorie
Pocitadlo spalenych kalorii
Auto Power ON — Automaticky start
Automatické zapinani pocitadla po detekovani aktivity
Auto Power OFF — Automatické zastaveni
Automatické vypnuti pocitadla po 5 min necinnosti
Pause TIMER — Automaticka prestdavka
Automatické vypnuti pocitadla po 3 sek. neCinnosti
(napis ,,STOP“ v levém hornim rohu displeje)
RESTART — Vymazdni udaji
Stisknéte a podrzte Cervené tlacitko po min. 2 sek.
Pro vymazani T.CNT vytahnéte baterii
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4. Technicka specifikace

Rozméry zakladny 39,5cm x 47 cm
Vyska rotopedu 17 cm
Hmotnost
TempoTIM 2,25 kg
TempoTIM Plus 2,30 kg
Max. zatéz 120 kg
Baterie 1 x 1.5V (AAA)
Barva ramu cerna

5. Poznamky a doporuceni

Timago International Group nezodpovida za nespravné pouzivani
rotopedu, nedodrzovani bezpecnostnich pokyni a za pouzivani v
rozporu s uréenim.

6. Udrzba
Systematicky sami provadéjte kontrolu technického stavu rotopedu:
e Doporucuje se pravidelné Cisténi rotopedu mékkym hadrikem a
vodou s mydlem. Rotoped po ocisténi osuste mekkym hadrikem.
e Nepouzivejte ostré lestici pripravky, hrozi pfitom zniceni
ochrannych natérda.
e Prubézné odstranujte necistoty z pohyblivych soucasti rotopedu.

7. Podminky skladovani a prepravy
Nevystavujte vyrobek primému pUsobeni slunecnich paprskd, vody a
vlihkosti.

8. Udaje tykajici se zaruky

Na vyrobek se vztahuje zaruka, jejiz podminky jsou popsany ve vami
obdrzeném zarucnim listu. Pro zarucni ucely uschovejte doklad o nakupu
(uctenku nebo fakturu).
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9. Oznaceni

Referencni ,
REF ¢slo u Vyrobce
LOT Cislo 3arze &I Datum vyroby
SN Sériové ¢islo MD| Zdravotnicky prostfedek
& Pozor DE_ Seznamte se s navodem
C € Vyrobce provedl hodnoceni shody se zasadnimi
naroky na zdravotnické vyrobky.

Cela nabidka je pro vas dostupna u nasich distributord.
Zjistéte vice na www.timago.com
Dékujeme za volbu Timago!
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http://www.timago.com/
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Timago International Group

Spotka z 0.0. i Spétka — Spdtka komandytowa
ul. Karpacka 24/12

43-316 Bielsko-Biata, Polska

T.: +48 33 499 50 00

F.: +48 3349950 11
E.: info@timago.com
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