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uvoD

KURTY KE ZVEDACIMU ZARIZENI
umozniuji oSetfovatelskému personalu
pohodiné zvedani pacienta pomoci

pfislusného osobniho zvedaku.

KURTY KE ZVEDACIMU ZARIZENI
vyzaduji vysvétleni, potfebuji pravidelnou
péci a pfi nepfiméfeném pouzivani vsobé
skryvaji nebezpedi pro pacienta. Proto je
nutné naucit se spravné manipulaci.

Pozor:
Tento navod k pouziti je tfeba pFed
prvnimpowzitim KURTU pFecist afidit
sejim.

— Jeho ukolem je sezndmeni
s manipulaci a zabranéni Urazim.

ROZSAH DODAVKY

Podle objednavky:

1x univerzalni zvedaci kurt pro
suché mistnosti

1x zvedaci kurt pro vihké mistnosti
a koupelny

1x kurt ke stavécimu zvedéaku

1x dvoudilny kurt

1x zavésny kurt s oporou hlavy pro
suché mistnosti

1x zavésny kurt s oporou hlavy pro
koupelnu a wc

DODAVKA

Kurty jsou vZzdy zabaleny samostatné v
kartonech.

PRIPRAVA

= Kazdé zvedani smi provadét pouze
oSetfovatelsky a pomocny personal,
ktery Cetla pochopil navod k obsluze
zvedaku a tento navod k pouziti pro
KURTY KE ZVEDACIMU ZARIZENI.

=" Pfed kazdym zvedanim je tfeba
promyslet, kolik oSetfovatelského a
pomocného personalu je zapotiebi
pro bezpecné zvednuti.

1= Kazdé zvedani resp. pfeprava by se
kvali bezpeénému pribéhu mélo
pfedem naplanovat.

¥ Je tfeba zajistit, aby se pouzivaly
pouze KURTY, které jsou vhodné
specialné pro dany druh zvedaku.

= Je tfeba zajistit, aby kolec¢ka vozikd,
posteli, nositek atd. byla b&hem
zvedani zablokovana.

=" Pfed zvednutimpacienta zkontrolujte,
zda jsou smyC€ky popruhu spravné
zavésene.

=" Je tfeba zajistit, aby se na téle

nenachazely Zadné predméty, které

by mohly zpUsobovat otlaky nebo
pohmoZzdéniny.

BEZPECNOSTNI
POKYNY

A Osetfovatelsky a pomocny personal
musi byt autorizovanymi pracovniky
dostatecné informovan o}
bezpec&nostnich opatfenicha rizikach
a poucen o manipulaci.

A KaZzdy kurt ke zvedacimu zafizeni
se musi pravidelné a po kazdém
prani prohlédnout z hlediska
opotfebenia poskozeni:

— latky a tkaniny,
—smycek a popruhd,
—38va.

A Poskozené kurty ke zvedacimu
zafizeni jiz nikdy
nepouZivejte.

A Pacienta béhem zvedani nikdy
nenechavejte bezdozoru.

A Pacienta nikdy nezvedeijte vySe nez
je nutné.

A Respektujte maximalni nosnost.

A Ridte se navodemk prani.



UNIVERZALNIZVEDACI
KURT

Univerzalni zvedaci kurt se snadno
pfiklada a sundava a nabizi pacientovi
pfijemnou, vzpfimenou polohu v sedu,
nebot diky svému pfiléhavému tvaru
nabizi oporu pro celou horni ¢ast téla.

Tvar a materialy jsou pfizpGsobeny
potfebam pacientd, aby mohlibyt zvedani
bezpetné a pohodingé.

U univerzalniho zvedaci kurtu pro
provedeni ZVEDACI ZVEDAK se
uplatriuji dva rizné materialy:

Univer zalni zvedaci kurt

— 100 % nylon pro kazdodenni
zachazeni, napf. pro pfepravu
z postele do voziku.

Diky malému tfecimu odporu materialu

nylonu Ize kurt velice snadno pfizpUsobit.

Zvedaci kurt koupelna + WC

— ztkaninyze 100 % PVC pro koupelnu
a WC, napf. pfi koupani nebo
sprchovani.

Tento vodopropustny material rychle

schne a proto se pouziva pfi koupani a

sprchovani pacienta.
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PREHLED — UNIVERZALNi
ZVEDACI KURT

(Obrazek 1)

@® Zadovasmycka

@ Nozni smycka

® Nozni kurty

@ Typovy stitek (vn&jsi)

Univerzalni zvedaci kurt je pohodiny
popruh, ve kterém hyzdé pacienta
zUstavaji diky hygienickému vyfezu
zCasti volné. Lze ho snhadno pfiloZit a
sejmout.

Univerzalni zvedaci kurt se velmi dobfe
prizplsobi pacientovi.

Univerzalni zvedaci kurt je v oblasti
podloZeni nohou dodatecné zesileny,
takZe se da snadno pokladat pod lytka
pacienta, netvofi Zadné zahyby, které
mohou byt pro pacienta nepfijemné.

Pozor:
I Doporucujeme zvedani provadét za
podpory (dal$i)doprovazejici osoby.

PRILOZENi UNIVERZALNIHO
ZVEDACIHO KURT
K SEDICIMU PACIENTOVI

Univerzalni zvedaci kurt Ize pfFilozit
pacientoviv sedu, napf. pfi premistovani
z voziku nebo z postele, nasledujicim
postupem.

1. Univerzalni zvedaci popruh poloZte
okolo zad pacienta.
— Typovy Stitek pfi tom ukazuje
smérem ven.

=" Upozornéni:
Pfikladani se zjednodusi, jestlize se
pacient trochu piedkloni dopfedu.

2. Univerzalni kurt vedte opatrné okolo
pacienta dol( az do vysky kostrce.

3. Nozni kurty po stranach u stehen
tahnéte dopredu, dokud nebudou na
obou stranach ve stejné vy3ce.

= Dbejte na to, aby se nevytvofily Zzadné
zahyby.

4. Nozni kurty univerzalniho zvedaciho
kurtu vedte zvenku pod lehce
roztazené nohy pacienta.

=" Upozornéni:
Pfikladani se zjiednodusi, jestlize se
stehna trochu nadzvednou.



ZAVESENi SMYCEK KURTU

Zpravidla se nozni smycky zavé3uji na
hrazdu prekfizené tak, Ze jedna smycka
se protahne druhou.

(Obrézek 2)

1. Zadové smycCky univerzalniho kurtu
nasurite na vnéjsSi haky hrazdy.

2. Nozni smyc¢ky univerzalniho
zvedaciho kurtu nasunite na vnitini
haky hrazdy.

= Upozornéni:

Nozni smycCky Ize zavésit prekfizené,
aby nohy pacienta byly Iépe
umisténé.

Pozor:

Dbejte na to, aby byl kurt spravné
prilozen, aby pacient sedél pohodiné
a zpfima a nemohl vyklouznout
z kurtu, a aby vSechny smycky byly
stejné dlouhé.

PaZze pacienta se nachazeji u téla.

Varianty zahaknuti smycek kurtu

Varianta 1:

NoZni kurty se pokladaji vzdy okolo
jednoho z lehce roztaZzenych stehen.
Smyc¢ky nozniho kurtu se na hrazdu
zavesi prekrizené tak, Ze jedna smycka
je vedena druhou.

Varianta 2:

Nozni kurty se prikladaji vzdy okolo obou
u sebe polozenych stehen.

Tento postup je vhodny pro pacienty
s amputovanymi koncetinami.

Varianta 3:

Nozni kurty se pfikladaji vzdy okolo
jednoho z roztazenych stehen.

Kazda noha se nadzvedne jednotlivé.
Nozni kurty se zavéSuji neprekfizené.
Tento postup Ize doporucit u pacient(
s problémy v oblasti genitalii.

Pozor:
I ZvySené nebezpecéi vyklouznuti
« Zuniverzalniho kurtu.



PRILOZENi UNIVERZALNIHO
ZVEDACIHO KURT
K LEZiICIMUPACIENTOVI

S univerzalnim zvedacim kurtem
zachazime tak, Ze ho nejprve polozime
pacientovi pod télo.

Pozor:

Po&kozeny nebo silné opotiebeny
univerzalni zvedaci kurt jiz
nepouzivejte.

Manipulace (obrazek 3—6):

1. Pacient leZi na zadech (1.).

2. Pacienta otoCte (Celem k oSetfovateli)
na bok (2.a).

3. Univerzalni zvedaci kurt uprostfed
podélné slozte (2.b).

4. Podélné slozeny univerzalni zvedaci
kurt pfilozte az k mySlené patefi
leziciho pacienta tak, aby spodni
hranou kongil na kostrci (2.c).

5. Podélné slozeny univerzalni kurt
prelozte (2.d).

6. Pacienta pfes polohu na zadech (3.)
pootocte trochu na druhy bok (4.a).

7. SloZzenou stranu univerzalniho
zvedaciho kurtu na rozlozte na druhou
stranu (4.b).

8. Pacienta opét poloZte na zada (5.).
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9. Nozni kurty vedte pod stehna a
pacienta pfipravte k zavéSeni kurtu
(smycCky kurtu zavéste na haky
hrazdy (obrazek 6).

Pozor:
I Pacienta zvedejte opatrné!

=" Upozornéni:
Pacient mize kurt opustit pouze
tehdy, jestlize jsou popruhy nozniho
kurtu vyhaknuté.




ZVEDNUTI PACIENTA DO
VOZIKU

Aby pacient sedél spravné ve voziku, je
tfeba posadit ho dostatecné dozadu.

Béhem spousténi tlacte lehce proti
kolendm pacienta, abyste hyzdé zatladili
sméremk zadové opérce.

SEJMUTI UNIVERZALNIHO
ZVEDACIHO KURTU

Vyhaknuté nozni kurty opatrné stahnéte
pod stehny stranou dolu.

Univerzalni zvedaci kurt opatrné
odstrante zpod zad pacienta vytaZzenim
nahoru.

= Upozornéni:
Odstranéni univerzalniho kurtu se
usnadni, jestlize se pacient predkloni
trochudopredu.

DVOUDILNY ZVEDACI KURT
Dvoudilny zvedaci kurt se snadno pfik-
lada a odstrafiuje a nabizi pacientovi
pfijemnou, vzpfimenou polohu v sedu.
Dvoudilny zvedaci kurt je vhodny pro
uzivatele s velmi dobrou stabilitou trupu.
Tvar a materialy jsou pfizplisobeny
potfebam pacientl, aby mohli byt
zvedani bezpecné a pohodiné.

Dvoudilny zvedaci kurt pro provedeni
ZVEDAKU ke zvedani osob se nabizi
z tohoto materialu:

- 100 % nylon pro kazdodenni
zachdazeni, napt. pro pfepravu z postele
do voziku.

Diky malému tfecimu odporu materialu

nylonu Ize kurt velice snadno pfizpu-
sobit.
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PRILOZENI A ZAVESENI
KURTU

1. Nozni popruh zasurite pod stehna
blizko hyzdi (1).

2. Smycky nozniho popruhu nasurite
na vnejsi haky hrazdy (1).

3. Zadovy popruh pfilozte k trupu,
vedte ho pod pazemi (1).

4. SmycCky zadového popruhu na-
sunte na vnitfni haky hrazdy (1).

! Pozor:

Dbejte na to, aby byl kurt spravné
pfilozen, aby pacient sedél pohodI-
né a zpfima a nemohl vyklouznout
z kurtu, a aby vSechny smycky byly
stejné dlouhé. Paze pacienta pfiléhaji
tésné k télu.

! Pozor:

Pacienta zvedejte opatrné!

w Upozornéni:

Pacient muze kurt opustit jenom
tehdy, kdyz jsou smycCky kurtu vy-
haknuté.

KURT KE STAVECIMU
ZVEDAKU

Kurt ke stavécimu zvedaku je pohodl-
nou pomUckou pfi napfimovani ze sedu
do stoje. Je uréen pro pacienta, ktery pfi
vstavani potiebuje hodné pomoci, potom
ale dokaze stat pevné na nohou.

Kurt Ize rychle a jednoduse pfizpUso-
bit pacientovi. Nabizi mu
potfebnou podporu a bezpecnost.

Kurt pomaha pacientovi pfi vstavani,
pokud toho sam jiz neni

schopen. Umozriuje napfimovani, které
Setfizada, presunvestoje, lepsi a snazsi
oblékani a prevlékani, nacvik stoje pro
kazdodenni procviCovanikrevniho obéhu
a posilovani svalstva a kosti.

Kurt zveda pacienta za zady a pod
pazemi.

Je ze 100 % nylonu a je opatfen
popruhem v pase, ktery kurt pfi prikladani
fixuje na téle. Pod pazemije polstrovany,
aby vyrovnaval pevny tlak.

Kurt se pouziva ve spojeni se
stavécim zvedakem.

o
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PREHLED - KURT KE
STAVECIMU ZVEDAKU

(Obrézek 7)

@ Vnitini zvedaci smycka
— vnéjsi zvedaci smycka
® Popruh vpase

® Polohovaci kurt

@ Typovy &titek (vn&jsi)
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PRUBEH POLOHOVANI
(Obréazek 8)

1. Polozte stavéci kurt pod paze
pacienta, stfedem okolo zad.

=" Spodni hrana kurtu se pfitom
nachazi ve vySce pasu.

2. Vedte kurt ke okolo téla dopre
dua potom zapnéte prezku.

3. Zvolte vhodné zvedaci smycky
v zavislosti na obvodu téla a télesné
vySce.

4. Najedte osobnim zvedakem stfedem
tak, aby si pacient mohl poloZit nohy
doprostfed podnozky.

=" Popf. se podvozek pfedtim musi
rozewrit.

5. Nastavte opéru bérce podle délky
bérce pfislusného pacienta.

=" Horni hrana opéry bérce se musi
nachazet pod ¢éskou pacienta.

6. Zahaknéte vhodné zvedaci smycky za
haky napfimovaciho ramena.
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= Upozornéni:

=" Dbejte na to, aby kurt byl spravné
pFiloZzeny, aby napfimovani
bylo pro pacienta pohodiné.

1 Kurt miZe pFi napfimovani sklouz-
nout nahoru.

=" Vstavani je snazsi, jestlize se kycCelni
kloub pacienta nachazi ve vysce jeho
kolena nebo vyse.

=" Jak vysoko budeme pacienta zvedat
je treba rozhodnout pfipad od piipadu.

UDRZBA
VSechny kurty je
tfebapravidelné kontrolovat.

= Upozornéni:
Udrzbafské prace vyzaduji
odpovidajici odborné znalosti.

Pfed pouzitim je tfeba vSechny
zvedaci a stavéci kurty kontrolovat,
zda nejsou eventualné poSkozené.
PoSkozené univerzalni zvedaci a
stavéci kurty je tfeba v odborném
servisu okamZité vyménit za originalni
nahradni dily. — Nebezpeci urazu!

A Nedostatedna nebozanedbana péce
a udrzba univerzalnich zvedacich a
polohovacich kurtll vede k omezeni
odpovédnosti vyrobce za vyrobek.

PECE

V8echny kurty Cistéte vihkym hadrem.
Odolné necistoty umyjte b&Zznym
jemnym pracim praskem.

Skvrny lze odstranit Zinkou nebo
mékkym kartacem.

Setfete vihkym hadrem (€istou vodou) a
nechte uschnout.

=" Upozornéni:
NepouZivejte:

A rozpoustédia,
A WC-gistiGe,
A tvrdé kartace a predméty,

A agresivni istici prostiedky.

Navod k prani

=" Upozornéni:
Pfed pranim se podivejte na
prislusnou etiketu na univerzalnim
zvedacim nebo polohovacim kurtu.

Univerzalni zvedaci, zavésny kurt a
polohovaci kurtke stavécimu zvedaku
zepratv pracce pri40°C.

= Upozornéni:
=" Nepouzivejte chlorové bélici
prostfedky.

=" Nelze suSit v suSicce.

=" Nelze zehlit.

Dezinfekce

Kurty ke zvedacimu zafizeni dez-
infikujte otfenim bézné prodavanym
dezinfekénim prostfedkem. Ridte se
pokyny k oSetfovani daného materialu a
informacemi pfisluSsného vyrobce o
vyrobku.
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Plan kontrol pro pecovatelsky
personal

A Kurt ke zvedacimu zafizeni se musi
pravidelné a po kazdém prani z
hlediska opotfebeni nebo
poskozeni:

— latky a tkaniny,
—smycek a popruhd,
—-3vl

prohlédnout.

SERVIS

Budete-li mit otdzky nebo potfebovat
pomoc, obratte se na nékterého
odborného prodejce, ktery byl vySkolen
podle naSich smérnic u nas v zavodé a
muUze prevzit poradenstvi a servis.

NAHRADNI DiLY

Nahradni dily kupujte pouze u prodejce.

P¥i opravé pouZivejte pouze originalni dily!

Pro spravnoudodavku nahradnichdilt je
tfeba v kazdém pfipadé uvést pfislusné
Cislo vyrobku! Toto Cislo naleznete na

typovém Stitku.
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Likvidace

A Obalje recyklovatelny.
A Plastové dily jsourecyklovatelné.

Likvidace se musi provadét podle
pfislusnych narodnich zakonnych
ustanoveni.

Informace o mistnich firmach zabyvajicich

se likvidaci odpadU ziskate na méstském
¢iobecnim ufadé.

TECHNICKE UDAJE

VYrobek: .. . e Kurt ke zvedacimu zafizeni
Typovy Stitek: . . . oo na vnéj8i strané kurtu v oblasti zad
TridazdravotnickychprostfedKuU: . . . . ..c.ooiiiie e 1
Nosnost (max. hmotnost 0SODY): . .....ccoiiiiiiiiii e 160 kg
Material

Univerzalni zvedaci KUrt: . .........oooiiiiiiie e 100 % nylon
Zvedaci kurt koupelna + WC: . . ..o 100 % tkanina z PVC
Zaveésny kurt s oporou hlavy: ..........ccccceiiiiiiiiiiiiee e 100 % nylon
Zavésny kurt s oporou hlavy koupelna + WC: ..............c........ 100 % tkanina z PVC
Kurt ke staveécimu zvedaKu: . ......ccueeeiiiiiiiie e 100 % nylon
DVOUIINY KU« e 100 % nylon

SEZNAM NAHRADNICH DILU

Pol. Obj. ¢. Oznaceni
- 121 Univerzalni zvedaci kurt pro suché mistnosti
- 120 Zvedaci kurt pro vihké mistnosti a koupelny
- 150 Zaveésny kurt s oporou hlavy pro bézné pouZiti
- 160 Zavéstny kurt s oporou hlavy pro koupelnu a wc
- 8013149 Dvoudilny kurt
- 8013122 Kurt ke stavécimu zvedaku
SYMBOLY

Na etiketé univerzalniho zvedaciho a
polohovaciho kurtu se powzivaji mimo jiné
tyto symboly:

= Lze prat Nezehlit
F (40°C)

Nepouzivejte chlorové bélici Nelze chemicky Gistit
prostfedky

Nelze susit v suSicce

Q Bt
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ZARUKA

Za tento vyrobek pfebirame ruceni
v souladu se zdkonnymi ustanovenimi.

Technické zmény ve smyslu pokroku si
vyhrazujeme.

V pfipadé, Zze chcete reklamovat vozik
nebo jeho ¢asti, zaslete nam spolu
s odUvodnénim v kazdém pfipadé nize
uvedeny ZARUCNI KUPON.

Nezapomerite zde uvést pozadované
udaje, tedy oznaceni vyrobku, €islo
dodaciho listu s datem dodavky, €islo
vyrobku a vaseho prodejce.

C. vyrobkunaleznete natypovém &titku.

Predpokladem pro poskytnuti zaruky je
v kazdém pfipadé uzivani vyrobku
v souladus ucelem jeho uréeni, powzivani
originalnich nahradnichdill uprodejce a
pravidelné provadéni udrzby a péce.

Pozor:

Nedbani navoduk pouziti a neodborné
» provadéné udrzbaiskeé prace a také

zejména technické zmény a dopliky

(nastavby) bez naseho souhlasu

vedou k zaniku jak zaruky, tak

odpovédnosti zawrobek vieobecné.

= Upozornéni:
Tento navod k pouziti je soucasti
vyrobku a pfi zméné uzivatele Ci
majitele se proto musi k vyrobku
pFiloZit.

c Tento vyrobek je ve shodé se smérnici EU 93/42/EWG pro zdravotnické

vyrobky.
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ZARUCNi KUPON

Vyplnte! V pfipadé potfeby zkopirujte a zaSlete kopii.

Zaruka

Oznacenivyrobku:

C. dodaciho listu.:

C. vyrobku (viz typovy $titek):

Datum dodavky:

Razitko prodejce:

VYROBCE

mdh sp. z 0.0.

ul. ks. W. Tymienieckiego 22/24
90-349 L6dz, Polsko
www.mdh.pl

DISTRIBUTOR PRO CR / SERVIS
MEYRA CR s.r.o.
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141 00 Praha 4
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