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1. UvVoD

Pfed pouZitim vyrobku je nutné zkontrolovat, zda zafizeni neni poskozené v dlsledku prepravy. Pokud k takové
situaci doslo, kontaktujte prosim misto prodeje.

Déle je dlleZité se sezndmit s obsahem této prirucky, ktera obsahuje zasadni informace pro uZivatele.

Mate-li jakékoli dotazy tykajici se pouzivani zafizeni, obratte se na nas. Na$ persondl vam poskytne potfebné
informace.

Zaroven bychom radi zddraznili, Ze v pfipadé otazek nesouvisejicich s pouZivanim vyrobk( je tfeba se obratit
na lékafe, zdravotni sestru nebo fyzioterapeuta.

2. POPIS A POUZITI

Trubicova antidekubitni matrace je souprava sloZzena ze stfidavé tlakové matrace a kompresoru (éerpadla) s
dalkovym ovladanim.

Systém pri¢nych komor je cyklicky a stfidavé naplriovan vzduchem pomoci kompresoru (zény A a B). Matrace
navic disponuje funkci otaceni pacienta na pravy/levy bok a zveddnim hlavové a nozni ¢asti.

Matrace je vyrobena z termoplastického polyuretanu (TPU), pruzného a odoIlného materiélu, ktery kombinuje
vlastnosti pryZe a plastu.

Matrace je vybavena funkci CPR (okam?Zité vyfouknuti komor pro resuscitaci pacienta) a kompresor umoziuje
tfi provozni rezimy: rezim stfidavého tlaku, rezim spanku a rezim sestry.

Trubicova antidekubitni matrace patii mezi pomocnd zafizeni urcend pro osoby s rizikem vzniku prolezenin.
PouZiva se u osob, které zdstavaji dlouhodobé v leZici poloze, maji poruchy prokrveni v perifernim obéhovém
systému nebo vykazuji znamky poskozeni podkoZi ¢i otevienych koznich lézi zplsobenych dlouhodobym
tlakem.

Trubicova antidekubitni matrace je podptrna pomucka urcend pro osoby s rizikem vzniku dekubitl. Pouziva
se u osob, které travi dlouhou dobu v poloze vleze, u kterych se vyskytuji poruchy periferniho pratoku krve a
u kterych se projevuji znamky podkozniho nebo otevieného poskozeni kiize zplsobeného dlouhodobym
tlakem. SlouZi jak k prevenci, tak k [é¢bé proleZenin az do stadia Il (dle klasifikace NPUAP/EPUAP).

Princip fungovani je zaloZen na cyklické zméné bod(l opory leZici osoby, ¢imZ se minimalizuje tlak na ¢asti téla
nejvice ohrozené vznikem dekubitl. Timto zplisobem matrace zajistuje lepsi prokrveni tkdni téch éasti téla,
které jsou nejdéle v kontaktu s podlozkou.

Je tfeba poznamenat, Ze princip fungovani matrace nedokéze eliminovat vSechny pfic¢iny poskozeni kize, ale
muZe vyrazné omezit jejich rozvoj.

Kontraindikace pro pouZiti stfidavé tlakové matrace urcuje oSettujici lékaf na zdkladé subjektivniho a
objektivniho vySetfeni. Obecné se ma za to, Ze matrace by se neméla pouZivat v pfipadech, kdy stfidava zména
bod(l opory zpUsobuje pacientovi bolest nebo zhorsuje pribéh onemocnéni.



3. SOUCASTI SADY

» 3.1 Trubicova antidekubitni matrace

CPR ventil

]

Vzduchové
hadice

» 3.2 Kompresor (pumpa) s dalkovym ovladanim

Zasuvka (port) pro
vzduchovou hadici

i Ovladaci panel kompresoru

Kompresor o 6

Délkové ovladdani
P 3.3 Obsah sady

Sada obsahuje:

e kompresor (pumpa se stfidavym tlakem),

e trubicovou matraci s vzduchovymi hadicemi,
¢ potah,

e pojistky ke kompresoru (2 ks),
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e ndhradni komoru pro matraci (1 ks),
o dalkové ovladani.

4. MONTAZ A HLAVNi DOPORUCENI PRO POUZITI

PRI MONTAZI A NASTAVOVAN{ DODRZUJTE INFORMACE UVEDENE V UZIVATELSKE PRIRUCCE.

UZIVATELE S OMEZENOU POHYBLIVOSTI MOHOU POTREBOVAT POMOC TRETI OSOBY S ODPOVIDAJICIMI
DOVEDNOSTMIL.

NEPOUZIVEJITE MATRACI, DOKUD NEN{ PLNE NAFOUKNUTA!

KROK 1

Matrace by méla byt poloZena na postel, pfimo na béZnou matraci. Poté matraci pfikryjte pfiloZenym potahem
(na zip). Doporucuje se pouzit paropropustnou hygienickou podloZku nebo bavinéné prostéradlo jako ochranu
proti moznému znecisténi.

KROK 2
Otevrete zavésny drzdk kompresoru (pumpy) do pozadované Sirky a zavéste jej na ram postele.

KROK 3
Vzduchové hadice matrace je tfeba pfipojit ke kompresoru tak, aby se nezalomily a nedostaly pod matraci.
Ujistéte se, Ze jsou hadice sprdvné upevnény a nevysouvaji se ze zasuvky (portu) kompresoru.

KROK 4
Kompresor pfipojte k elektrické siti pomoci napajeciho kabelu. Pfed pfipojenim se ujistéte, Ze bocni vypinac
(1/0) je nastaven do polohy “O”. Pfi tomto Ukonu dbejte zvlastni opatrnosti.

KROK 5
Chcete-li kompresor spustit, nejprve prepnéte bocni vypina¢ (I/0) do polohy
“Power” (Power) na ovladacim panelu. Zahaji se proces nafukovani matrace.

“n

a poté stisknéte tlacitko

KROK 6
P¥i prvnim spusténi (nafukovani) se na panelu rozsviti oranzova kontrolka “Low pressure” (Nizky tlak), matrace
prejde do rezimu “Nurse” (Sestra) a zacne se plnit vzduchem.

BEHEM SPUSTENI NENi MATRACE PRIPRAVENA K POUZITI A VSECHNA TLACITKA NA
OVLADACIM PANELU ZUSTAVAJ{ NEAKTIVNI.

Po Uplném nafouknuti matrace zhasne kontrolka “Low pressure” (Nizky tlak) a rozsviti se zelena kontrolka
“Normal pressure” (Normalni tlak). Matrace prejde do rezimu “Alternate” (stfidavy tlak).
To znamena, Ze zafizeni je pfipraveno k provozu a je mozné provadét dalsi nastaveni provoznich parametrd.

KROK 7

Na ovladacim panelu nastavte hmotnost pacienta — po vybéru pfislusné hodnoty se tlak automaticky
pfizpusobi.

Podrobnosti na strané 6.



KROK 8
Na ovladacim panelu nastavte pracovni cyklus kompresoru (10 / 15 / 20 minut).
Podrobnosti na strané 7.

KROK 9

Na ovladacim panelu zvolte jeden ze tfi provoznich rezimi:
rezim stfidavého tlaku, rezim spanku nebo rezim sestry.
Podrobnosti na strané 7.

KROK 10
Podle individudlnich potfeb zvolte na ovlddacim panelu jednu z dostupnych funkci matrace.
Podrobnosti na strané 8.

MATRACE MUZE BYT POUZITA AZ PO DOKONCENI SPUSTENI — TO SIGNALIZUJE
ROZSVICEN{ ZELENE KONTROLKY “NORMAL PRESSURE” (NORMALNI TLAK). OD TOHOTO
OKAMZIKU JE OVLADACI PANEL AKTIVNI.

TLAK BY MEL BYT PRIZPUSOBEN INDIVIDUALNIM POTREBAM PACIENTA, V ZAVISLOSTI
NA JEHO CELKOVEM STAVU A PRIZNAKUM DOPROVAZEJICIM ONEMOCNENI. ZA TIMTO
UCELEM SE PORADTE S OSETRUJICIM LEKAREM.

KOMPRESOR PRACUIJE TAK, ZE STRIDAVE PLNi KOMORY MATRACE VZDUCHEM A MUSI
BYT NEUSTALE ZAPNUTY. PRI OPAKOVANEM POUZITI MATRACE JE TREBA POSTUP
SPUSTENI (INITIALIZACE) OPAKOVAT.

5. PROVOZNIi REZIMY A FUNKCE

» 5.1 Hmotnost pacienta ,Weight”

MozZnost nastaveni hmotnosti pacienta v rozmezi 40-200 kg. V zavislosti na zvolené hodnoté kompresor
automaticky upravi odpovidajici tlak v matraci.

Tlacitko pro snizeni hmotnosti pacienta. Jedno stisknuti snizi hmotnost o 40 kg.
Tlacitko pro zvySeni hmotnosti pacienta. Jedno stisknuti zvysi hmotnost o 40 kg.

Tlacitko pro jemné nastaveni hmotnosti. Po aktivaci této funkce tlacitka méni hmotnost po 10 kg.

QI0J0

» 5.2 Délka cyklu ,Cycle Time“

Stisknutim jednoho ze t¥i tladitek lze nastavit délku provozniho cyklu

(__CycleTime ~) kompresoru (10 min / 15 min / 20 min).




» 5.3 Provozni rezim ,,Mode”

( Mode v] K dispozici jsou 3 provozni rezimy. Po zapnuti napdjeni kompresor
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automaticky spusti reZzim ,Nurse” (Sestra). Jakmile matrace dosahne
nastaveného tlaku, pfepne se do rezimu ,Alternate” (stfidavy tlak) a zahdji
bézny provoz.

»Nurse” (Sestra) — Po stisknuti tlacitka se aktivuje staticky reZim — vzduchové komory jsou
rovhomérné nafouknuty, coZ usnadriuje oSetfovatelskou péci. Po 30 minutach se cerpadlo
automaticky vrati do stfidavého reZzimu (10minutovy cyklus).

“Alternate” (Stridavy tlak) — Po stisknuti tladitka dojde k nepretrzitému stfidavému nafukovani
a vypousténi vzduchovych komor, coZ napodobuje pfirozené pohyby béhem spanku, omezuje
dlouhodoby tlak na tkané a stimuluje krevni obéh.

K dispozici jsou t¥i cykly (10 min / 15 min / 20 min).

Pokud matrace nedosahne pozadovaného tlaku do 30 minut, systém automaticky aktivuje
vystrahu.

“Sleep” (Spanek) — Pro sniZeni vlivu na kvalitu spanku jsou komory rovnomérné napinény na
hodnotu nastavenou podle hmotnosti pacienta, bez stfidavého rezimu. Staticky rezim z(stava
aktivni, dokud uZivatel nezvoli jiny rezim.

Pokud matrace nedosahne pozadovaného tlaku do 30 minut, systém automaticky aktivuje
vystrahu.

» 5.4 Funkce matrace ,,Function”
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Po stisknuti tladitka ,Head up” (Zvednuti hlavy) systém automaticky prejde do rezimu ,Sleep”
(Spanek) a za¢ne nafukovat pfidavnou vzduchovou komoru podle hmotnosti pacienta, ¢imz
zvedne hlavovou ¢ast matrace.

Pokud matrace nedosahne pozadovaného tlaku do 15 minut, systém automaticky aktivuje
vystrahu.

Po stisknuti tlacitka ,Foot up“ (Zvednuti nohou) systém piejde do reZzimu ,Sleep” (Spanek) a
nafoukne pfidavnou komoru pro zvednuti nozni ¢asti matrace.
Vystraha se aktivuje po 15 minutédch, pokud tlak neni dosazen.

Po stisknuti tlacitka ,Seat inflation” (Nafouknuti sedaci ¢asti) systém prejde do rezimu ,Sleep”
(Spanek) a nafoukne komory pod hlavou a nohama.
Pokud se nedosahne spravného tlaku do 15 minut, aktivuje se vystraha.

Po stisknuti tladitka ,Left rotation” (Rotace vlevo) systém prejde do rezimu ,Sleep” (Spanek) a
nafoukne ptidavnou komoru pro rotaci matrace vlevo.
Pokud se nedosahne pozadovaného tlaku do 15 minut, aktivuje se vystraha.

Po stisknuti tladitka ,Right rotation” (Rotace vpravo) systém prejde do rezimu ,Sleep” (Spanek)
a nafoukne komoru pro rotaci matrace vpravo.
Vystraha se aktivuje po 15 minutach, pokud nedojde k dosazeni tlaku.



,Sleep” (Spanek) a zacne cyklicky nafukovat a vypoustét prislusné komory podle nastaveného
tlaku (dle hmotnosti pacienta), coZ zpUsobi stfidavou rotaci vlevo a vpravo v nasledujicim vzoru:
20 minut vlevo — 40 minut standardni reZzim — 20 minut vpravo — 40 minut standardni rezim.
Pokud se poZadovany tlak nedosahne do 15 minut, systém spusti vystrahu.

@ Po stisknuti tladitka ,Left/Right rotation” (Rotace vlevo/vpravo) systém prejde do rezimu

Left/Right
Rotation

» 5.5 Ztlumeni zvuku ,Voice/Mute”

Voice @ Podsviceni tlacitka signalizuje, Ze je aktivovan zvukovy alarm nizkého tlaku v
Mute T % matraci (,,Low pressure”).

P 5.6 Zamknuti ovladaciho panelu ,,Panel lock”

Panel Podsviceni tlacitka signalizuje, Ze je aktivovano zamknuti ovladaciho panelu —
a lock vsechna tladitka zGstdvaji neaktivni. Panel se automaticky uzamkne po 60
sekundach necinnosti.

» 5.7 Napijeni ,Power”

| Podsviceni tlacitka signalizuje, Ze je kompresor zapnuty.
O Power  p, spusténi kompresoru nejprve nastavte bocni vypinac (1/0) do polohy ,,

1«

» 5.8 Funkce CPR

CPR je funkce, kterd umoznuje okamzité vypusténi vzduchovych komor pro resuscitaci pacienta.
Stazenim Zlutého CPR popruhu dolU se otevie bezpeénostni ventil a vzduch se rychle vypusti z komor matrace.
Po vypusténi vzduchu je nutné CPR ventil opét uzavfit, aby se matrace mohla vratit do béZzného provozu.
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6. TECHNICKE SPECIFIKACE

POPIS MATRACE KOMPRESOR
ROZMERY 200x90x11,5cm 30x14x27 cm
HMOTNOST 9,50 kg 2,80 kg
MAXIMALNI ZATZEN{ 200 kg
DELKA CYKLU 10/15/20 min
MODEL / TYP QDC-301B P5
ROZSAH TLAKU 25-55 mmHg
PRUTOK VZDUCHU >300L/h
NAPAJENT - 220V +/- 10% 50 Hz
POJISTKA - T1A 1250V
SPOTREBA ENERGIE - <20W
PROVOZNIi PROSTREDI TEPLOTA: +10 °C — 40 °C, VLHKOST: 10 % — 90 %
HLADINA HLUKU 37dB

7. BEZPECNOSTNI POKYNY

UCELEM ZJISTENT PRIPADNYCH KONTRAINDIKACI.
Z DUVODU RIZIKA NEZADOUCICH UCINKU NESMi BYT MATRACE POUZIVANA BEZ
KONZULTACE, ZEJMENA V NASLEDUJICICH PRIPADECH:

1. POUZITI KRENIHO TRAKCNIHO ZARIZENI.

2. VICEUROVNOVA NESTABILITA KONKRETNIHO SEGMENTU PATERE.

f POUZITI MATRACE MUSI BYT VZDY KONZULTOVANO S OSETRUJICIM LEKAREM ZA

U PACIENTU S KARDIOSTIMULATOREM BY MEL BYT KOMPRESOR UMISTEN CO NEJDALE
OD HRUDNIKU.
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NEPOUZIVEJTE STEJNOU MATRACI PRO VICE ROZNYCH PACIENTU.

NEPREKRACUJTE MAXIMALNI ZATIZEN{ (200 KG).
TRETi OSOBY BY NEMELY NA MATRACI SEDET.

MATRACI LZE POUZIVAT POUZE NA ROVNEM POVRCHU. CHRANTE MATRACI PRED
OSTRYMI PREDMETY A NEPOKLADEJTE JI PRIMO NA PRUZINOVE ROSTY NEBO POSTELE
S OSTRYMI HRANAMI.

NEPOUZIVEJTE KOMPRESOR, POKUD JE POSKOZENY NAPAJECI KABEL NEBO ZASTRCKA.
NEPRIPOJUJTE KOMPRESOR K POSKOZENEMU PRODLUZOVACIMU KABELU ANI K
ELEKTRICKYM ZASUVKAM.

NEUMISTUIJTE MATRACI ANI KOMPRESOR DO BLIZKOSTI ZDROJU. CHRANTE ZARIZEN{
PRED OTEVRENYM OHNEM A HORLAVYMI LATKAMI.

NEPOUZIVEJTE KOMPRESOR V NEVHODNEM PROVOZNIM PROSTREDI ANI NEDOVOLTE,
ABY PRISEL DO KONTAKTU S VODOU NEBO JINYMI KAPALINAMI.

NEUMISTUJTE KOMPRESOR POD POSTEL ANI NA MISTA, KDE BY MOHLO DOJIT K
OMEZENI PROUDEN{ VZDUCHU, NAPRIKLAD POD PRIKRYVKY.

NEOTVIREJTE KRYT KOMPRESORU — HROZI NEBEZPECI URAZU ELEKTRICKYM PROUDEM.
POKUD MATRACE NENi POUZIVANA, MUSI BYT KOMPRESOR VYPNUTY POMOCI
TLACITKA “1/0”.

NETAHEJTE ZA KABELY SPOJUJICI KOMPRESOR A MATRACI A NEOPIREJTE SE O NE —
HROZi POSKOZENI KABELU!

NEPOUSTEJTE SE DO DOMACICH OPRAV ANI KONSTRUKCNICH UPRAV.
DOPORUCUJEME POUZIVAT POUZE ORIGINALNi NAHRADNI DiLY OD VYROBCE. ZA
TIMTO UCELEM KONTAKTUJTE PRODEJCE.

POUZITY NEBO POSKOZENY KOMPRESOR ODEVZDEJTE DO SBERNEHO DVORA PRO
RECYKLACI ELEKTRICKYCH A ELEKTRONICKYCH ZARIZENI. NEVHAZUJTE HO DO BEZNEHO
DOMACIHO ODPADU.



8. UDRZBA

» 8.1 Obecné informace

Je dllezZité pravidelné provadét kontrolu technického stavu kompresoru a matrace:

e pred kazdym pouZitim: zkontrolujte, zda jsou vzduchové hadice spravné pripojeny do portt (zacvaknuté),
zda z matrace neunikd vzduch a zda kompresor pracuje plynule a efektivné,

e pravidelné se doporucuje nechat zafizeni zkontrolovat v servisnim stfedisku (pro blizsi informace kontaktujte
prodejce).

V pripadé zavady kontaktujte prodejce nebo servisni stfedisko, aby byla zjisténa pficina problému.

» 8.2 Vyména pojistky
Spaélena pojistka je nejcastéjsi pricinou poruchy kompresoru. Pojistky uréené k vlastni vyméné se nachdzeji ve
spodni ¢asti kompresoru. Ndhradni pojistky (2 ks) jsou soucasti baleni.

1.  Odpojte napajeci kabel kompresoru z elaktrické zasuvky.
2. Pomoci Sroubovédku odsroubujte ochranny kryt a vyjméte drzak pojistky.
3. Vlozte novou pojistku do drzdku a zasroubujte ochranny kryt zpét na misto.

z

o

PRED VYMENOU POJISTKY VZDY VYPNETE KOMPRESOR POMOCI TLACITKA ,1/0“ A
ODPOJTE NAPAJECI KABEL ZE ZASUVKY.

POKUD KOMPRESOR ANI PO VYMENE POJISTKY NEFUNGUJE, ZARIZENI BY MELO BYT
PREDANO K OPRAVE.

» 8.3 Vyména filtru

Vyména filtru:
1.  Odpojte napajeci kabel kompresoru z elektrické zasuvky.
2. Sejméte kryt filtru na zadni strané kompresoru a vyjméte kulaty filtr.
3. Vlozte novy filtr a nasadte zpét kryt.
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» 8.4 Cisténi

Matraci a kompresor je tfeba Cistit vihkym hadfikem pomoci jemnych Cisticich prostiedkd. Vyrobky nesmi byt
namaceny a po kazdém cisténi je nutné zafizeni dikladné osusit.

Poufiti silnych Cisticich prostfedkid nebo detergentl mize zafizeni poskodit.

NEPOUZIVEITE PRI SUSEN{ ZDROJE TEPLA.
PRED CISTENIM KOMPRESORU JE TREBA ZARIZENI VYPNOUT TLACITKEM ,1/0“ A
ODPOJIT ZE ZASUVKY.

9. INFORMACE O ZARUCE

Vsechny produkty distribuované nasi spolecnosti jsou kryty zérukou, jejiz podminky jsou popsany v zaru¢nim
listu dostupném na nasich webovych strankach.

Obratte se prosim na prodejce, od kterého byl produkt zakoupen.

Nezapomerite, Ze pro uplatnéni zéruky je nutné uchovat doklad o koupi (U¢tenku nebo fakturu).

Jako zdakaznicky orientovana spole¢nost poskytujeme pouze produkty, které byly ddkladné testovény z
hlediska materidlové kvality a funkénosti.

V pfipadé dotazl ohledné postupu servisu nds prosim kontaktujte.

10.SYMBOLY

REF REFERENCNI CiSLO “ VYROBCE
MD| | e upl

VAROVAN( LOT SERIOVE CiSLO
VYROBCE POSOUDIL SHODU S POZADAVKY NA ZDRAVOTNICKE
PROSTREDKY.
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