IBC 3020

Polarizacni lampa
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Dékujeme Vam za dlivéru v nasi znacku, kterou jste vyjadfrili zakoupenim jednoho z nasich
vyrobkl. Véfime, Ze budete se svou koupi spokojeni a Ze nase polarizaéni lampa se na dlouha léta
stane Vasim nepostradatelnym osobnim masérem. Pfred prvnim pouZitim si pozorné prectéte tento
navod k obsluze. Najdete zde uZitecné rady, které vam pomohou spravné a plné vyuZivat vSech
vlastnosti tohoto zafizeni.
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Polariza¢ni lampa je elektronicky pristroj typ IBC 3020. Pracuje na principu fototerapie.
Fototerapie vyuZiva polychromatické polarizované svétlo a zareni ve vinovych délkach 480-
3400nm, které neobsahuje ultrafialové zareni a jen maly podil infraterveného zareni. Toto
zareni pusobi relaxacné a regeneracné na lidsky organizmus. Pfistroj vyuziva 20 wattovy
svételny zdroj s akustickou a svételnou signalizaci délky provozu pfistroje, kterou lze
libovolné nastavit od 1 do 30 minut s automatickym vypnutim. Pfistroj se sklada z vlastniho
télesa lampy a adaptéru.

PouZiti:
Prostredi
- Domaci pouziti
- Poutziti pouze v mistnosti

Cetnost pou?Ziti
- Jednou za rok az 5 krat denné

Mobilnost
- Vyrobek Ize pfendset ve sloZzeném stavu v pavodnim kuffikovém obalu.
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Rozméry:
v kuffikovém obalu:

25x46x 11 cm (d xSx V)

Hmotnost:
vcetné kufrikového obalu: 3,1kg
pouze lampa: 0,4 kg

Material:
plast

Napdjeci ¢ast:
Adapter typ: TRAB1-60-12
Napdjeni: 230V, 50 Hz
Vystup: 12 vDC
Pojistka ¢ast 230V: T3,15AL/250V
Pojistka ¢ast 12V: T3,15AL/250V
Tepelna pojistka transformatoru: TC128°C 2A/250V

Maximalni pfikon zafizeni: 35 VA

7 _vs

Napdjeci adaptér je soucasti pfistroje.

Napéti svételného zdroje
VInova délka

Casovat

Stupen polarizace
Zivotnost svételného zdroje
Svételnda energie za minutu
Svételny vykon

Svételna plocha

Schémata, seznamy soucasti, popisy a pokyny jsou na vyzadani dostupné u vyrobce.

12 VvDC

480-3400 nm

1 az 30 minut

95% (590-1550 nm)
min. 2 000 hod

2,4 Joule/cm?

59 mW/cm?

28 cm’
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Kryti lampa:
T¥ida ochrany
P¥istroj tridy:

PFilozna Cast télesa lampy je typu:

Klasifikace pfistroje:

Klasifikace LS zateni s trvalym provozem:

Prislusenstvi:

IP 20

o]

(4] BF

rucni, premistitelny

skupina nebezpedi 1

Stojan polarizacni lampy

Klimatické podminky provozu: od +10°C do + 25°C relativni vihkost 15% - 85 %
Klimatické podminky skladovani: od -5° C do + 45°C relativni vihkost 15% - 80 %
Atmosféricky tlak pfi provozu: 700hPa-1060hPa

P¥istroj neni urcen k trvalému provozu. Rezim provozu: 60 min -ON (zapnuto), 15min OFF(vypnuto)

Zivotnost vyrobku 10 let.

Doba skladovatelnosti pfed prvnim pouZitim je 2 roky

Modifikace tohoto pfistroje jsou zakazany
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Stejnosmérné
napéti

Dvojita nebo zesilena

Postupujte izolace, nema Zadné
podle navodu k zafizeni k pripojeni
pouziti ochranného vodice

Vseobecny vystrainy

IP

Trida odolnosti
proti prachu a

znak vodé
Informace o Teplotni
wvrobci omezeni

PrecCtéte a
uchovejte si
navod

Chraiite pred
vihkosti

r 1
¢
‘¢ \‘ e
L _I
Znacka nebezpeci-
nelaserové optické
zareni

Symbol preskrtnuté podtrzené popelnice oznacuje elektrozafizeni dovezena nebo vyrobena po
13.8.2005 a rovnéz (explicitné) oznacuje, zZe tento vyrobek nesmi byt vyhozen do komunalniho
odpadu. Povinnosti uzZivatele je predat jakékoli upotfebené elektrozarizeni na predem uréené sbérné
misto pro recyklaci elektrickych a elektronickych zafizeni. Tfidéni a recyklace takovéhoto odpadu
pomuze uchovat prirodni prostiedi a zajisti takovy zplsob recyklace, ktery ochrani zdravi a Zivotni
prostiedi clovéka. Dalsi informace o moznostech odevzdani odpadu k recyklaci ziskate na prislusSném
obecnim nebo méstském GFadé, na portale MZP nebo v obchodé, kde jste produkt zakoupili. Zafizeni
odevzdavejte nedemontované, kompletni. Elektrozafizeni totiz obsahuji nékteré nebezpecné latky a
jenom radnym odloZzenim nedemontovaného zafizeni tak bude zajisténo, Ze z vyrobku neuniknou
zadné skodlivé latky a Ze s nimi bude ekologicky naloZeno. Tim bude omezen Skodlivy vliv na Zivotni
prostiedi a lidské zdravi.

e
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Carovy kéd — Sériové &islo slouzi k jedineénému
oznaceni vyrobku, je evidovan v informacnim
*1600235 * systému vyrobce, obsahuje datum vyroby

V ptipadé, Ze je pfistroj skladovan nebo prepravovan v prostiedi, jehoz teplota je nizsi nez 5°C
nebo je-li teplotni rozdil vétsi nez 30°C, pfistroj nesmi byt uveden do provozu dfive nez 30 min
poté, co byl pfenesen do prostredi s béZnou pokojovou teplotou. PFistroj nesmi byt pouZzivan
v prostiedi, jehoZ teplota je nizsi nez 10°C a vyssi nez 25°C. Pozor na nadmérnou vlhkost v
prostiedi pfi provozu a skladovani! Pfistroj prepravujete v originalnim baleni anebo Setrné

v pevném obalu, béhem prepravy pfistroj chrante pred mechanickymi razy.

Nedivejte se Py Chraiite pfistroj
pfimo do pred vihkosti
zdroje svétla
= =l
Nikdy

Pfivodni kabel nezakryvejte
predstavuje pro déti ventilacni otvory
nebezpedi uskrceni! nachazejici se na

pFistroji.

Nepouiivejte

v prasném prostredi
SKUPINA NEBEZPECI 1

POZOR Pristroj vyzafuje IR zareni.
Nedivejte se na zdroj IR zareni.
Max. vykon optického zafeni: 59 mW/cm2
Rozsah vinovych délek: 480-3400 nm
CSN EN 60601-2-57:2011

Nizké nebezpedi - nepredstavuje nebezpeci vlivem omezeni ozareni na zakladé prirozeného chovani.
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Informace o vystupnim zafeni polariza¢ni lampy IBC3020 — maximalni vykony o

ptického zareni

Rozsah VD
Symbol Nebezpecdi nm Hodnota | jednotka Skupina
Es Aktinické UV 180-400 0,001 W.m™ Bez nebezpedi
Euva | Blizké UV 315-400 0,001 W.m™? Bez nebezpeti
Ls Modré svétlo 300-700 82,30 W.m2sr ! | Bez nebezpecdi
LR Teplené poskozeni sitnice 380-1400 3072,00 | W.m?.sr™ | Bez nebezpedi
Tepelné poskozeni sitnice,
LIr slaby vizualni vjem 780-1400 3072,00 | W.m?Zsr™ | Bez nebezpedi
Ozareni infracervenym
EIr zarenim, oko 780-3000 115,00 W.m™ Nebezpedi 1

Maximalni odchylka vystupniho vykonu od stfedni hodnoty je -40% v krajni ¢asti kruhového vystupu
polarizovaného zareni. Maximum zafeni je rozloZzeno do bodu priiméru cca 1cm, rozloZeni intenzity

pak pfiblizné odpovida Gaussovu rozlozZeni.
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- pred uvedenim zafizeni do provozu, si peclivé prectéte navod k obsluze, disledné dbejte jeho
pokynl a uchovejte jej k dalSimu pouziti. Pfistroj instalujte dle pokynt tohoto navodu

- nepouzivejte v pripadé existence nebo nebezpeci vzniku kterékoliv z kontraindikaci uvedenych
v tomto navodé

- pouzivejte ptistroj pouze v zasuvkach s vhodnym sitovym napétim

-k provozovani lampy pouzivejte pouze dodany originalni sitovy adaptér

- adaptér pfistroje, jakozto i privodni vidlici sitového napajeni adaptéru umistujte a zapojujte
vidy tak, aby je bylo moZno vidy pohodIné a bezpecné vypnout. Celkové odpojeni pfistroje od
elektrické sité se provadi vytazenim sitové vidlice privodniho kabelu adaptéru ze sitového
napéti

- u poruch béhem provozu, pted kazdym ¢isténim a udrzbou a po kazdém uZiti vytahnéte
zastrcku ze zasuvky

- poutzijete-li rozboCovaci zasuvku, nesmi se tato zasuvka pokladat na podlahu!

- pfistroj splfiuje nejnovéjsi bezpecnostni normy. Opravy tohoto elektrického zafizeni musi byt
provadény pouze vyrobcem, nebo techniky jim povéfenymi. Neodborné provadéné opravy
anebo pouzivani zafizeni v rozporu s jeho uréenim a timto ndvodem mohou zplsobit znacné
Skody

- neprovadéijte servis nebo Udribu, v dobé kdy se ME PRISTROJ pouziva

- netahejte a netoCte za kabely adaptéru, vidlici ze zadsuvky nevytahujte mokryma rukama

- sitovy kabel nenatahujte pfes ostré hrany a zamezte jeho skfipnuti

- vyrobek nesmi byt vystaven zadné vlhkosti, tepelnému mechanickému namahani

- pfistroj neni urcen pro trvaly provoz

- po nepretrzitém pouzivani po dobu 1h nechte zafizeni minimalné na 15 min. vychladnout

- lampu nesmi pouZivat déti do 10 let véku, déti mezi 10. — 15. rokem véku pouze pod dohledem
dospélé osoby

- U kojencl a déti mladsich 10-ti let hrozi uskrceni pfi zapleteni do ptivodni Siliry

- Zamezte kontaktu zatizeni s domacimi zvitaty, mlze dojit ke znicenf pfistroje. (okus kabel(,
vniknuti kapaliny).

- pacienti pod vlivem farmak smi zafizeni pouzivat pouze pod dohledem oSetfujiciho personalu

- v zadném pripadé nepouZivejte pristroj, pokud je adaptér, kabelaz, ¢i povrch pfistroje
mechanicky poskozeny

- klavesnici neobsluhujte tvrdymi ¢i ostrymi predméty, mizZe dojit k jejimu poniceni

- lampu ani adapter neprendsejte za pripojovaci kabely

- nalampu nepokladejte zadné tézké nebo horké predméty

- nevystavujte lampu pfimym slunecnim paprskiim po dlouhou dobu a nenechavejte jej pobliz
zdrojl tepla, nebot by mohlo dojit k prehfati pristroje
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- Pfistroj je nutné chrdnit pred pfehratim. Vétraci otvor v prostoru Zarovky nebo ventildtoru
nesmi byt za Zadnych okolnosti pfi poufZiti pristroje zakryt, a to ani ¢astecné. Hrozi trvalé
poskozeni pfistroje

- Pokud pfistroj drzite v ruce, tak v pfipadé jakékoliv poruchy ventilatoru, anebo zvysujici se
teploty pristroje okam?zité jej odlozZte (rychleji nez do jedné minuty) a vypnéte.

- Pfiporuse ventilatoru, mlze dosahnout aplikator (kryt lampy) az 75°C. Pfi zakryti vétracich
otvory az 50°C!

- Pfi zapojovani a odpojovani polariza¢ni lampy od adapteru je nutné vzdy uchopit pfivodni Siiliru
za konektor, a ne pouze za kabel

spravné Spatné

- pravidelné a peclivé kontrolujte, podle frekvence pouzivani, zda neni poskozen plastovy obal,
nebo privodni kabel lampy

- pfi poutZiti pfistroje vice osobami je tfeba dodrzovat zakladni hygienické navyky

- pokud dojde k poskozeni pfivodni Sndry, adaptéru, nebo samotné polarizacni lampy, smi tyto
opravit (vyménit) pouze v opravnach stanovenych vyrobcem, aby se zabranilo vzniku
nebezpecné situace. Z tohoto divodu pfristroj nelze otevirat ani za Gcelem opravy, ani za
ucelem vymény dilu ani za jinym ucelem. Dojde-li k otevfeni pfistroje, nesmi byt dale pouzivan.
byt tento odborné zkontrolovan, sefizen a smontovan.

- vhodnost poutiti polarizacni lampy konzultujte s oSetfujicim |ékafem
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vsoo7

- pokud polariza¢ni lampu nepouZzivate, ukladejte ji v suché mistnosti s pokojovou
teplotou
- Lampu nepoufZivejte v prasném prostiedi, mGZe dojit k zaneseni vzduchového filtru lampy

prachovymi ¢asticemi a tim ke sniZeni ¢innosti chladicich prvk( zdroje zareni. Pfi znecisténi
filtru, zaslete zafizeni k vyrobci k odbornému vycisténi.

- Zdroj svételného nelaserového zareni je bezlddrzbovy, v pfipadé poruchy jsou opravy provadény
pfimo vyrobcem, nebo techniky jim povérenymi.

- Nedivejte se pfimo do zdroje svétla, jinak mlze dojit k poskozeni odi. Pfi aplikaci svétla na

s v v

oblast kde hrozi osvit oci (terapie na nosni a ¢elni dutiny) vyjméte kontaktni cocky a nechte oci
zaviené, popfipadé pouZijte masku na zakryti oci.

- prenosné a mobilni vysokofrekvencni sdélovaci zatizeni (mobilni telefony) mohou mit vliv na
zafizeni

- poufziti prislusenstvi, prevodnik( a kabeld jinych nez téch, jez jsou specifikovany, s vyjimkou
prevodnikd a kabell, které jsou vyrobcem prodavany jako nahradni dily vnitfnich soucasti,
mohou zpUsobit zvysené vyzarovani, nebo snizeni odolnosti polarizac¢ni lampy.

- Polariza¢ni lampa IBC3020 vyzaduje zvlastni pfedbézné opatreni tykajici se EMC s nutnosti byt
instalovdn a zprovoznén v souladu s informacemi o EMC, jeZ jsou uvedeny v tabulkdch 1-3

Ndvod a prohlaseni vyrobce — elektromagneticka vyzarovani

Polariza¢ni lampa IBC3020 je uréena pro poutziti v elektromagnetickém prostredi specifikovaném nize.
Zakaznik nebo uzivatel lampy by mél zajistit, Ze je pouzivan v takovém prostredi.

Zkouska vyzarovani Shoda Elektromagnetické vyzarovani - navod
Vysokofrekvenéni vyzarovani Skupina 1 Polariza¢ni lampa IBC3020 pouziva vysokofrekvencni
CISPR 11 energii pouze pro svoji interni funkci. Proto jsou jeho

vysokofrekvencni vyzarovani velmi nizka a neni
pravdépodobné, Ze zplsobi jakékoliv ruseni blizkych
elektronickych zafizeni

Vysokofrekvenéni vyzarovani Trida B Polariza¢ni lampa IBC3020 je vhodna pro poutZiti ve
CISPR 11 vsech institucich, véetné domacnosti a téch objekt(, jez
Harmonicka vyzafovani Trida A jsou pfimo pfipojeny k verejné nizkonapétové napajeci
IEC 61000-3-2 siti, ktera zasobuje budovy pouzivané pro uGcely bydleni.
Kolisani napéti/ Vyhovuje
blikavé vyzarovani
IEC 61000-3-3

Tabulka 1
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Ndavod a prohlaseni vyrobce — elektromagneticka odolnost

Polariza¢ni lampa IBC3020 urcena pro pouziti v elektromagnetické prostredi specifikovaném nize. Zakaznik
nebo uzivatel lampy by mél zajistit, Ze je pouzivan v takovém prostredi.

Zkouska odolnosti

Zkusebni urover dle
IEC 60601

Vyhovujici uroven

Elektromagnetické prostredi -
navod

Elektrostaticky vyboj

16 kV pro kontakt

+6 kV pro kontakt

Podlahy musi byt dievéné,

(ESD) +8 kV pro vzduch +8 kV pro vzduch betonové nebo z keramickych

IEC 61000-4-2 dlazdic. Jsou-li podlahy pokryty
syntetickym materialem, ma byt
relativni vlhkost alespon 30%.

Rychly elektricky +2 kV u napajecich +2 kV u napajecich Jakost napajeci sité ma byt

pfechodovy jev/ vedeni vedeni takova, jezZ je typicka pro

skupina impulzl IEC +1 kV u vstupniho/ +1 kV u vstupniho/ komeréni nebo nemocniéni

61000-4-4 vystupniho vedeni vystupniho vedeni prostredi.

Razovy impulz +1 kV mezi vedenimi +1 kV Jakost napajeci sité ma byt

IEC 61000-4-5 12 kV mezi vedenim a | u diferencidlniho takova, jezZ je typicka pro

zemi

re¢imu
+2 kV u soufazového
rezimu

komercéni nebo nemocnhicni
prostredi.

Kratkodoby pokles
napéti, kratka preruseni
a pomalé zmény napéti
na napajecim vstupnim
vedeni

IEC 61000-4-44

<5% U,

(>95% kratkodoby
pokles U;) za 0,5 cyklu
40% U,

(60% kratkodoby
pokles U;) za 5 cykld

70% U,

(>30% kratkodoby
pokles U;) za 25 cykll
<5% U,

(>95% kratkodoby
pokles U za5s

<5% U,

(>95% kratkodoby
pokles U;) za 0,5 cyklu
40% U,

(60% kratkodoby
pokles U;) za 5 cykld

70% U,

(>30% kratkodoby
pokles U,) za 25 cykl
<5% U,

(>95% kratkodoby
pokles U;) za5s

Jakost napajeci sité ma byt
takova, jezZ je typicka pro
komeréni nebo nemocnic¢ni
prosttedi. Vyzaduje-li uzivatel
polarizaéni lampy IBC3020
béhem vypadku sité trvaly
provoz, doporucuje se, aby byla
polarizacni lampa napajena

z napdjeciho zdroje

s nepretrzitym provozem nebo
z baterie.

Magnetické pole
sitového kmitoctu
(50/60 Hz)

IEC 61000-4-8

3A/m

3A/m

Magneticka pole sitového
kmitoctu maji byt na Grovnich
charakteristického typického
mista v typickém komerénim
nebo nemocnié¢nim prostredi.

POZNAMKA U, je AC sitové napéti pred aplikaci zkugebni Grovné.

Tabulka 2
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Ndavod a prohlaseni vyrobce — elektromagneticka odolnost

Polariza¢ni lampa IBC3020 je urcena pro pouziti v elektromagnetické prosttedi specifikovaném nize. Zakaznik
nebo uzivatel lampy by mél zajistit, Ze je pouzivan v takovém prostredi.

Zkouska odolnosti Zkusebni turoven dle Vyhovuijici Elektromagnetické prostredi - ndvod
IEC 60601 uroven
Vedeny vysoky kmitocet 3 Vims 3 Vims Pfenosné a mobilni vysokofrekvenéni
IEC 61000-4-6 150 kHz az 80 MHz sdélovaci zafizeni se nemaji pouzivat
Vyzarovany vysoky 3V/m 3V/m blize jakékoliv ¢asti polariza¢ni lampy
kmitocet 80 MHz az 2,5 GHz IBC3020 véetné kabeld, nez je
IEC 61000-4-3 doporucena oddélovaci vzdalenost

vypoctena z rovnice vhodné pro
kmitocet vysilace.

Doporucena oddélovaci vzdalenost
d=1,2vP

d=1,2vP 80 MHz aZ 800 MHz
=2,3VP 080 MHz aZ 2,5 GHz

Kde P je jmenovity maximalni vystupni
vykon vysilace v wattech (W) podle
vyrobce vysilace a d je doporucovana
oddélovaci vzdalenost v metrech (m)

Intenzity pole ze stalych
vysokofrekvencnich vysilacd, uréené
prehledem elektromagnetické
charakteristiky daného mista °, maji byt
v kazdém kmitoCtovém rozsahu nizsi nez
vyhovujici Groven b

V okoli ptistroje oznaceného nasledujici
znackou muZze dojit k ruseni.

<<<i>>>

POZNAMKA 1 Pfi 80 MHz a 800 MHz plati vy$$i kmitoctovy rozsah
POZNAMKA 2 Tento navod nemusi platit ve vech situacich. Elektromagnetické $itenti je ovlivnéno
pohlcovanim a odrazem od staveb, predmét( a lidi.

@ Intenzity pole ze stalych vysilacd, jako jsou zakladové stanice u radiovych (burikovych/bezsridirovych) telefon(i a pozemnich mobilnich a
amatérskych radiostanic, u AM a FM radiového a televizniho vysilani, nemohou byt pfesné teoreticky predpovidany. K posouzeni
elektromagnetického prostredi pro stalé vysokofrekvenéni vysilace by mél byt bran v ivahu prehled o elektromagnetické charakteristice
v misté. Je-li zmérena intenzita pole v misté, na ném? je polarizani lampa pouZita, vy$si neZ prislusna vysokofrekvenéni Groven uvedena
vyse, ma byt polarizaéni lampa IBC3020 pozorovana k ovéreni jejiho normalniho provozu. Pokud jsou pozorovany abnormalni vlastnosti,
mohou byt nutnd dodatec¢nd opatreni, jako je preorientovani nebo premisténi polarizacni lampy.

b
V celém kmitoétovém rozsahu od 150 kHz do 80 MHz ma byt intenzita pole nizsi nez 3 V/m.

Tabulka 3
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Doporucené oddélovaci vzdalenosti mezi prenosnymi a mobilnimi vysokofrekvenénimi sdélovacimi
zarizenimi a Polarizacni lampou

Polariza¢ni lampa IBC3020 urcena pro poutziti v elektromagnetické prostredi, ve kterém jsou vyzafovana
vysokofrekvencni ruseni kontrolovana. Zakaznik nebo uZivatel lampy miZe napomoci elektromagnetickému
ruseni predchazet udrzovanim minimalni vzdalenosti mezi prenosnymi a mobilnimi vysokofrekvenénimi
sdélovacimi zafizeni (vysilaci) a lampou, jak je podle maximalniho vystupniho vykonu sdélovacich zafizeni
doporuceno nize.

Stanoveny maximalni Oddélovaci vzdalenost podle kmitoctu vysilace
vystupni vykon vysilace d [m]
150 kHz aZ 80 MHz 80 MHz aZ 800 MHz 800 MHz aZ 2,5GHz
P [W] d=[(3,5/3)VP] d=[(3,5/3)VP] d=[(7/3)VP]
0,01 0,12 0,12 0,23
0,1 0,37 0,37 0,75
1 1,17 1,17 2,33
10 3,70 3,70 7,36
100 11,70 11,70 23,30

U vysilacq, jejichz stanoveny maximalni vystupni vykon neni uveden vyse, mizZe byt doporucena oddélovaci
vzdalenost f v metrech (m) odhadnuta pouZitim rovnice vhodné pro kmitocet vysilace, kde P je jmenovity
maximalni vystupni vykon vysilace ve wattech (W) podle vyrobce vysilace.

POZNAMKA 1 Pfi 80 MHz a 800 MHz plati oddélovaci vzdalenost pro vy$si kmitoctovy rozsah

POZNAMKA 2 Tento navod nemusi platit ve viech situacich. Elektromagnetické $ifenf je ovlivnéno pohlcovanim
a odrazem od staveb, predmétd a lidi.

Tabulka 4
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5. Popis pristroje

Tlacitka + a — Vystup
nastaveni ¢asu olarizovaného
LED displej ; P
=0 disple) terapie zéFeni
indikace
zbyvajiciho ¢asu
minutach

Prilozna ¢ast

Vétraci otvory PIZIPOJEvau o\
Nezakryvat! onektor Vétraci oltvory
adapteru Nezakryvat!
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N Drzak uchyceni
Zajisteni oy
(o polariza¢ni lampy

vysouvani
v podélné roviné

(O
—+

Rukov

Sroub zajisténi
naklonu drzaku

Zajisténi
vysouvani ve ...
svislé roviné

Sroub zajisténi

podstavce
stojanu

Nozicky
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1. Pfistroj je uréen k terapii, tedy k podpore, zméné, Upravé nebo obnoveni biologickych funkci

nebo struktur za Ucelem Iécby nebo zmirnéni nemoci, poranéni nebo zdravotniho postizeni.

Neni urcen, k jinému nez k vySe uvedenému uzivani.

Vzdy musime mit na paméti, Ze diagndzu stanovuje lékaf, nikoli mi sami.

Mame-li sebe mensi pochybnosti, musime se vidy poradit s oSetfujicim lékafem.

| pfi pouZiti naseho pfistroje BIO-V nesmite svévolné prerusit, ¢i Uplné nahradit léky nebo

jinou terapii, kterou vam doporucil vas lékaf. Proto jakoukoli zménu IéCby s nim musite

konzultovat.

6. Slékarem bychom méli projednat i zplisob ozarfovani, dale jeji dobu a cetnost jakoZto i pocet
aplikaci.

7. Pokud ozafovani provadime v obliceji, je nezbytné, aby oSetfovany (&) mél béhem aplikace
zaviené oci a musi byt o tom fadné poucen (a).

8. Osetfované misto pred pouZitim pfistroje vidy ocCistéte, pfipadné odli¢te, poté staci umyt
vodou.

K tomuto Ucelu je vhodné pouzivat pletova mléka nebo pletové vody. Pfed samotnou aplikaci je

vSak nutné osvécované misto omyt Cistou vodou. Doporucend délka osvitu je uvedena v ¢asti

navodu nazvané: : ,,Mechanismus fototerapie a podminky pro jeji podavani“. Obecné lze

doporucit délku osvitu 10-15 minut, 2-5 krat denné u potizich akutnich, u chronickych potizi staci

vétsSinou 5 minut dvakrat denné. Lécba je v téchto ptipadech dlouhodobéjsi.

Po zapojeni pfistroje BIO-V a jeho spusténi za¢ne lampa vyzafovat svétlo nazloutlé barvy, mirné

h¥ejici (teplota pokozky se zvysi cca o 1 °C).

Je si potfeba uvédomit, Ze na zvyseni teploty pokozky se nepodili jen Zarovka, ale i lepsi prokrveni

ozafovaného mista.

PFistroj nastavime tak, aby paprsky sméfovaly vidy kolmo na oSetfovanou plochu

Optimalni vzdalenost pristroje od pokozky je 3-5 cm. Je-li tato vzdalenost vétsi nez 5 cm, ucinnost

|éCby se snizi.

Osetfovana plocha ma prdmér 6-7 cm. Dle mozZnosti svételny svazek po dobu osvitu jednoho

mista neposunujeme.

vk wnN
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Zavislost fototerapie na meteorologickych podminkach vedla k rozvoji umélych zdrojl svétla.
Jejich vyvoj umoznil hlubsi studium Gcink( svételného zareni na Zivou bunku a prokazal vyraznou
zavislost mezi vinovou délkou svételnych paprskli a odpovédi organizmu. Téchto poznatkl se vyuziva
napfiklad pfi pouZivani ultrafialového zafeni (zareni o vinové délce 280 az 400 nm), které sice na
jedné strané denaturuje bilkoviny, zvySuje proteolytickou aktivitu enzym( a ma bakteriostaticky
efekt, na druhé strané se zvySuje obranyschopnost organizmu, zlepsuje svalova vykonnost a urychluje
hojeni ran. Pfi praniku paprsku ozafenou tkani je dulezita jeho vinova délka, protoze jej zde ceka cela
fada prekazek v podobé vody, krve a v kizi i melaninu.

VInova délka svétla ma pro medicinu velky vyznam. Fototerapie vyuZiva polychromatické
svétlo a zafené ve vinovych délkach 400-2000 nm, které neobsahuje ultrafialové zafeni a jen maly
podil infraderveného zareni. Proto dochazi na povrchu kize k nepatrnému otepleni.

Oproti normalnimu laserovému svétlu, které ma tzky rozsah svételného pasma a vysokou
energii (tzv. monochromatické svétlo) vyuziva fototerapie polychromatické svétlo se Sirokym
rozsahem a nizsi energii.

vrvs

Nepolarizované svétlo Sifici se v prostoru ¢i v materidlu je pficné elektromagnetické vinéni, které je

s

o raznych vinovych délkach. Je soucasti celého spektra vinovych délek.

760,8 nm tmavé Servené
856,3 nm Zervené

589,3 nm Zluto-cranZové
527,0 nm zelené

486,1 nm modro-zelené

430,8 nm modré

393.4 nm purpurove

Déli se na ultrafialové, viditelné a infracervené zafeni. Vase lampa BIO-V vyuZiva pouze viditelné
svételné spektrum (od 390 nm do790 nm), které je zpolarizovano a v témér zanedbatelné mire i
infraCervené zareni.

3

8 2 3 4 5

§

3 opis:

= 1 —-intenzita mW

100mW 2 — ultrafialové svétlo

3 —modré svétlo
4 — Cervené svétlo

5 —infracervené svétlo
6 — svétlo pristroje BIO-V
7 —vinové délky nm
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Jak polarizace vznika a rGzné zplisoby zpolarizovaného svétla:

vrvs

Nepolarizované svétlo Sifici se v prostoru ¢i v materidlu je pficné elektromagnetické vinéni, které
kmita vSemi sméry. Odrazené svétlo je Uplné polarizovano od nekovové plochy, pokud na rozhrani
dopada pod Brewsterovym (polarizacnim) thlem. Pfi odrazu na skle je pro zajimavost hodnota

tohoto Uhlu asi 57 stupnd. Tuto polarizaci vyuziva Vas pfistroj BIO-V.

Polarizace svitla odrazem

Dalsi moznosti je polarizace svétla dvojlomem. \lyuziva se pfitom anizotropie krystall, tedy
rozdilné rychlosti Siteni svétla v rlznych smérech. Nékteré takovéto krystaly (napr. islandsky
vapenec) vykazuji dvojlom: pti dopadu na krystal se svételna vina rozdéli na viny dvé, fadnou a
mimoradnou. Obé jsou polarizovdny linedrné, ovsem v navzdjem kolmych rovinach.

V aplikované a technické optice se ¢asto k vytvoreni polarizovaného svétla pouziva dichroickych
polarizator( - plastickych nosicl, v nichZ jsou dichroické krystalky, které vykazuji rozdilnou absorpci
pro rozdilné polarizované sméry svétla (jinak feceno polaroidy). Ty jsou technologickym postupem
srovnany, tak Ze osy molekul jsou rovnobézné. Proto kdyz svétlo prochazi polarizacnim filtrem je
elektricka slozka svételného vinéni, kterad neni kolma na osy molekul ve filtru filtrem neprochazi. To
znamena, Ze polaroid prochazejici svétlo zeslabuje.

10. Mechanismus fototerapie a podminky pro jeji podavani:

Fototerapie je moderni Ié¢ebna metoda, ktera vyuZiva nejprirozenéjsi zdroj energie — svétlo.
Je-li vSak pouzivana nespravné, bez zakladnich znalosti, nem(iZze pomoci a tim tato nova, perspektivni
technika, byva v olich verejnosti zbytecné podcenéna. Pritom svétlo je pojem, ktery pfimo souvisi
s podstatou Zivota.

Lécebné vyuZivani svétla ve védecké mediciné zaznamendvame teprve v minulém stoleti.
Rozvoj lazefstvi, budovani zndmych letovisek v Recku, v Italii nebo na francouzské Riviéfe, i rozvoj
lazenskych mist ve vysokohorském prostredi, umoznilo Iékaflim doporucovat nemocnym dlouhodobé
pobyty na horském vzduchu a spojené se slunénim jako |Ié¢ebnou metodou (helioterapie,
klimatoterapie), Po dlouha |éta, prakticky aZz do objevu antibiotik, byla tato terapie, spole¢né
s Upravou Zivotosprdvy a s podavanim kaloricky bohaté stravy, jedinou v |é¢bé tuberkuldzy plic. Dnes
vyuzivame helioterapii predevsim v prevenci.
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8. Uvedeni do provozu

- Vyjméte zafizeni opatrné z prepravni krabice a poté i z polyetylénovych sacku.

- Vyjméte zafizeni z kuffikového obalu

- Zkontrolujte, zda pfistroj a adapter nejsou nijak mechanicky poskozené nebo vihké.

- Spojte zastrcku pripojovaciho kabelu se zasuvkou polarizaéni lampy oznacenou Stitkem
,Pouze Adapter TRAB1-60-12"“.

- Dbejte na to, nez zapnete adapter do sité, abyste nejprve méli spravé zasunuty konektor

privodni $ndry k lampé.

Zda je spravné zastréen privodni kabel adapteru do lampy.

101

spravné Spatné

D |

- Dbejte dostatecného zatlaceni (spojeni) konektoru

- Pak teprve zapojime adapter (zdroj) do elektrické sité.

-V pripadé pouziti stojanku, rozlozte stojanek (nejprve odklopte spodni noZicky, a vysunte
drzak lampy ze stojanku na poZzadovanou délku). PoloZte stojanek na zem a vloZzte do objimky
lampu. Zaaretovani lampy je slySet jasnym cvaknutim.

- Zobrazi se nam na displeji dvé nuly. Pfistroj je ptipraven v pohotovostnim rezimu. Tlacitkem
plus nastavime pozadovanou dobu provozu v minutach. Tlacitkem minus ji miZzeme béhem
provozu dle potfeby snizovat aZ na nulu, ¢imzZ dojde k vypnuti ptistroje.
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- Tlacitky plus a minus mGzeme z pohotovostniho rezimu nastavit libovolny ¢as provozu a to na
dobu aZz 30 minut. Po ukonceni nastaveni se ¢as automaticky odecita. Kazdé zmacknuti
tlacitka je zvukové signalizovano. Po uplynuti nastaveného casu polariza¢ni lampa
automaticky prestane svitit a je pfepnuta do pohotovostniho rezimu. Po uplynuti kazdé
minuty jsme informovani zvukovou signalizaci — kratkym pipnutim. Poslednich 60 sekund
pfed vypnutim jsou odpocitavany jednotlivé sekundy. 15 sekund pred koncem se ozve
vystrazny ton a poslednich 10 sekund je odpocitavano se zvukovym doprovodem. Jesté i
v této dobé mlzeme bez preruseni prodlouZit ¢as

- Pro ukonceni provozu po¢kame bud na uplynuti Vami nastaveného ¢asu pozadované doby
provozu, nebo postupné tiskneme tlacitko minus, az do okamziku, kdy se na displeji zobrazi
dvé nuly. V tuto chvili lampa prestane svitit a je pfepnuta do pohotovostniho rezimu.

- K Uplnému vypnuti pfistroje dojde az odpojenim adapteru od sité vytazenim vidlice sitového
privodu ze zasuvky. Pozor, neumistovat zafizeni tak, aby bylo obtizné vidlici odpojit!

- Poskonceni terapie odpojte adaptér ze sité vytazenim sitové vidlice, rozpojte konektory mezi
adaptérem a lampou.

-V pfipadé pouZiti stojanku vyjméte lampu ze stojanku stisknutim ,,nosu” na objimce lampy a
vytahnéte ven. Poté sloZte stojanek.

- Lampu i pfislusenstvi vloZte do kuffikového pouzdra, pripadné i do prepravni krabice.
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Pric¢ina poruchy nemusi byt nezbytné ve vyrobku samotném. Nasledujici pokyny Vam pomohou pfi
odstranéni jednoduchych poruch, zplsobenych napt. chybnym ovladanim.

PFi zapnuti zafizeni Zastrcka privodniho Spravné spojit
se nerozsviti symbol ,,00“ vedeni a sitovy zdroj
nejsou spojeny

Zastréka sitového zdroje Zasunout zastrcku
neni zasunuta do zasuvky

Poruchu zpUsobila Nezbytnd oprava v
integrovand pojistka autorizovaném servisu
Defektni sitovy zdroj Nezbytnd oprava v

autorizovaném servisu

Terapie se vypnula Uplynula doba nastavena Nové spusténi
Casovacem

Neni moZné nastavit Porucha v elektronickém Nezbytnd oprava v

funkce / ovladac nereaguje ovladani v autorizovaném servisu

na prikazy

V ptipadé, Ze ani po této kontrole nebude moZno pfistroj uvést do provozu, kontaktujte reklamacni
oddéleni prodejce nebo pozarucni servisni stfedisko uvedené v tomto navodé.

V pfipadé jakékoliv poruchy, nebo v pfipadé, Ze do pfistroje nebo do sitového napajeni vnikne
kapalina nebo cizi pfedmét, vyjméte okamzité pristroj ze sitového napajeni a dale jej neuzivejte!

Opravy sitové napajeci jednotky pristroje a opravy pristroje mohou provadét pouze specialisté
vyrobni firmy. V pfipadé zavady okamzité kontaktujte reklamacni oddéleni prodejce nebo pozarucni
stfedisko.
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Reklamacni oddéleni prodejce nebo pozarucni stfedisko uvedené v zarucnim listu kontaktujte také
v téchto pfipadech:

Praskly Zluty filtr

Nejde ventilator

Lampa nesviti, ale ventilator pracuje-praskla zarovka

Poskozeny ptivodni kabel nebo obal adapteru

Poskozeny konektor nebo kroucena 3nlira od adapteru

Zvukovy signal v lampé nepracuje ¢aste¢né nebo vibec

Prasklé ovalné polarizacni sklicko

Ptistroj je nefunkéni — nejprve vSak znovu zkontrolujte spravnost sestaveni ptistroje

PN EWNE

PFistroj je nutné Cistit od prachu. Zafizeni Cistéte pouze ve vypnutém stavu. Pfed zahajenim Cisténi je
nezbytné vypojit ze zasuvky privod sitového napéti. Pfedejdete tim moznému Urazu elektrickym
proudem, ¢i moZnému ozareni nebezpecnym optickym zarenim (oci). Zdroj optického zareni je
bezudrzbovy.

Pristroj je tfeba chranit pred ndrazy, vibracemi, prachem, plsobenim organickych rozpoustédel,
plUsobenim Cisticich prostredk( obsahujici aceton nebo ¢pavek.

Nikdy pfistroj nenamacejte do vody!

BéZné nedistoty a skvrny lze odstranit jemnym roztokem teplé vody a mydla. Poté je tfeba zafizeni
vysusit mékkou a Cistou tkaninou. Nikdy pro Cisténi nepouZzivejte voskové nebo abrazivni prostredky,
fedidla, i jiné agresivni chemikdlie.

Ci$téni provadéjte dle Cetnosti poufZiti zafizeni a miry zadpinéni. Doporuceno je 1xtydné&. Pfi pouzivani
lampy vice pacienty je optimalni lampu Cistit pred pouZzitim jinym pacientem.

Kromé Cisténi je zafizeni bezudrzbové.
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Na pfistroj je poskytovana zarucni lhta v trvani 24 mésicu.

- Pro uplatnéni zaruky musi byt predloZen zarucni list, doporucujeme predlozeni nakupniho
dokladu.

- Zéruku Ize uplatnit pouze pfi materidlovych nebo vyrobnich vadach, pti neporuseni
identifikacniho oznaceni.

Zakaznik ztraci narok na zarucni opravu nebo bezplatny servis v pripadé:

pouzivani vyrobku pro jiné Ucely neZ je uvedeno v ndvodu
- zdsahu do pfistroje neoprdvnénou osobou
- mechanické poskozeni vyrobku
- opotrebeni vyrobku nad rdmec béziného pouzivani
- poskozeni pfistroje vlivem Zivelné pohromy

Pro pomoc v pfipadé potfeby pfi montazi, nastavovani, pouzivani nebo udrzbé polarizacni lampy,
nebo pro hlaseni o neocekdvaném provozu nebo udalosti, kontaktujte prosim vyrobce na adrese:

Vyrobce a autorizovany servis:

I.B.C. NV, a.s.
Zizkova 1089
CZ-395 01 Pacov

tel: 565 444 266
e-mail: ibc@ibc-pacov.cz

Ptistroj predejte k ekologické likvidaci v jakémkoli sbérném dvore v misté Vaseho
bydlisté, nebo vyrobci.

Likvidace pfistroje musi byt provedena v souladu s nafizenim vlady (evropské direktivy) —
zdkon 185/2001 Sh. (2002/95/EC) o odpadech a o0 zméné nékterych dalsich zakon(

v platném znéni.
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